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Definicia

Potdpac nemusi byt iba vo vode, ale vyjadruje aj netradi¢ny spOsob lyzovania - netradi¢né obluky.
Pri nasadeni oblUka sa lyziar oboma pazami a trupom “vrhne” dopredu, dolu svahom. Podobné
pohyby robi potdpac, ked sa chce ponorit do vody. Lyziar pritom prehrani lyze, ktoré za¢na “samé”
jazdit obluk. Doélezité je, aby tu lyziar neuskutoc¢nil odraz s naslednym odlahcenim lyzi. Plynulym
opakovanim tychto pohybov lyziar robi oblldky podobne, ako ked sa vo vode vini had.

Vyskyt

lyzovanie
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