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Pani Eunice Kennedy Shriver, sestra byvalého amerického prezidenta JFK, stéla v roku 1968 pri
zrode Special Olympics International (SOI), najvacsieho medzindrodného programu pre ob¢anov
s intelektovym znevyhodnenim. Vdaka jej Usiliu a nadseniu sa zacal vyrazne menit pohlad na takto
znevyhodnenych obCanov. Odstartovala nieCo Uplne velkolepé, ¢o bolo neskdr oznacené ako
najvacsi prispevok rodiny Kennedyovych narodu a svetu. Posolstvom Speciélnych olympiad je
poskytovat v rdmci Narodnych programov celoro¢ny cyklus tréningov a sutazi pre deti i dospelych s
intelektovym znevyhodnenim. Davat im nové a nové moznosti na rozvinutie fyzickej zdatnosti, aby
dokazali svoju odvahu, prezivali radost a priatel'stvo a o Uspechoch sa delili so svojimi rodinami, Ci
$portovcami Specidlnych olympiad a spolo¢nostou. Priekopni¢kou Speciadlnych olympiad na
Slovensku bola Specialna pedagogi¢ka Erika Holotovd z Domova socialnych sluzieb (DSS) Javorinskd
v Bratislave, ktord Sirila myslienky zakladatel'ky SOI pani Eunice Kennedy Shriver. Pri DSS
Javorinska vznikla v roku 1989 Telovychovna Jednota Humanitas, ktord bola prvou T) pre
ob¢&anov s intelektovym znevyhodnenim v republike, prvym predsedom organizéacie bol Jan Skott,
riaditel' DSS Javorinska. Ku vzniku T) vyrazne prispel Erikin manzel Maridn Holota, riaditel kancelarie
predsedu SUV CSZTV, projekt vzniku T) odobril a podporil aj jeho $éf profesor Vladimir Cernusak,
predseda SUV CSZTV. V pripade T) Humanitas sa jednalo o 100-&lennd organizaciu, v ktorej boli
okrem 30 Sportovcov s intelektovym znevyhodnenim organizovani aj ich Specidlni pedagdgovia,
rodicia, znami, tréneri, pozorovatelia a priatelia Special olympics. Vo viacerych pripadoch islo o Gzku
rodinnud vazbu - napr. dieta Sportovec a rodic¢ funkcionar - Sportovec Pavol Straka, ml. a otec
funkcionar Pavol Straka, st., 3portovec Juraj Cerndk a otec funkcionar Pavol Cerndk, i
Sportovkyna Simonne Sadlonova a matka funkciondrka Nadezda Sadloinova, dobrovolnicka -
Silviina setra Karin Sadlonova. Rodiny s fanisikmi &islo jedna $portovcov Specidlnych olympiad.
Ponukaju jedine¢ny typ podpory lasky a povzbudenia, ktoré nikto iny nedokéze. Specéalne olympiady
sU podpornou sietou, ktord spaja rodiny starostlivym a pozitivnym spésobom. Vdaka tomu je
fandenie $portovcom Specidlnych olympiad este hlasnejsie. Na sutaziach a podujatiach Specialnych
olympiad su rodiny medzi priatelmi a citia sa ako doma. S hrdostou sleduju, ako ich Sportovec
nachadza Uspech a radost. Rodiny s zakladnym ¢lankom komunity a SirSou podporou Speciélnych
olympiad. Vzorovym prikladom v Rodinnom programe Special olympics bola velmi aktivna rodina
Stehovych - Sportovkyna a neskor i funkcionarka Silvia Stehova a otec funkciondr lvan Steh,
dobrovolni¢ky - matka Antonia Stehova a Silviina sestra Ivana Dufalova-Stehova, ktora spolu s
Patriciou Holou posobila ako cvilitelka plavania v TJ. Ilvan Steh bol dlhodobym zamestnancom
Slovnaftu, a. s., spolu s dcérou Silviou prakticky patrili medzi zakladajucich ¢lenov Slovenského
hnutia $pecidlnych olympiad (SHS0), ktoré boli v roku 2017 boli premenované Specialne
olympiady Slovensko. Ivan patril v roku 1963 medzi zakladajucich ¢lenov turistického - vodackeho
oddielu TJ Dunajplavba. NajblizSie vSak mal k futbalu, ked v rokoch 1973 - 1993 posobil v Interi
Bratislava vo funkcidch futbalového oddielu vyboru a predsedu komisie mladeze. Bol viachdsobnym
predsedom organiza¢ného vyboru medzinarodného dorasteneckého turnaja Dunajsky pohar i
medzindrodného Ziackeho futbalového turnaja O Pohar SNP. Jeho starsSia dcéra Ivana
Dufalova-Stehova odmalic¢ka inklinovala ku plavaniu, ked sa ako 6-ro¢na stala

¢lenkou Plaveckého oddielu T) Slovchémia, ktory pdsobil pri plavarni vo Vicom hrdle v Bratislave.
Pod taktovkou agilnych trénerov Leopolda Takaca a Miroslava lzakovica, Sportovych
pedagogickych pracovnikov SOUch Slovnaft, si v rdmci tréningovej ¢innosti neustale zvysSovala svoju
plaveckd vykonnost a dosiahla aj viaceré medailové umiestnenia v ziackych kategdriach na
Majstrovstvach SR. Neskér dokazovala svoju kvalitnG vykonnost i ako plavkyria Slavie SVST
Bratislava. V slapajach Ivany kracala aj sestra Silvia Stehova, olympijska vitazka a Sportovkyna
Specialnych olympiad s Dawnovym syndrémom. TieZ sa venovala pladvaniu a plavecké zaklady
dostala v rdmci tréningov pocas tradi¢nych zakladnych a zdokonal'ovacich plaveckych vycvikov pre
deti zamestnancov Slovnaftu na plavarni vo VIcom hrdle. Plavat sa naucila uz ako 7-ro¢na.Pravidelny
tréning sa prejavil na jej Sportovej vykonnosti, ¢o potvrdila aj pri viacerych Gcastiach na tradi¢nych
plaveckych pretekoch na kratke i dlhé trate vo VI¢om hrdle, napr. v Slovnaftarskej hodinovke
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zvitazila vo svojej kateg6rii po odplavani Gctyhodnych 1950 m. Po rozdeleni republiky i
Ceskoslovenského hnutia 3pecialnych olympidd v roku 1993 na Slovensku vzniklo Slovenské
hnutie Specialnych olympiad. lvan Steh pbsobil ako ¢len predsednictva Slovenského hnutia
$pecialnych olympiad od roku 1993, v roku 2017 boli premenované na Specialne olympiady
Slovensko. Spolu s dcérou Silviou v predsednictve Special Olympics Slovakia funkcionarsky posobili
do roku 2020. Pri realizacii viacerych Sportovych podujati v rdmci Narodného programu Specialnych
olympiad pdsobil v réznych veducich funkciach. V roku 1992 bol predsedom organiza¢ného vyboru 2.
Ceskoslovenskych letnych $pecidlnych hier v Bratislave i 1. Narodnej letnej $pecialnej
olympiady v Bratislave v roku 1994. Ivan Steh bol viackrat riaditelom organizacného vyboru
medzindrodného Viano¢ného turnaja v malom a unifikovanom futbale v Sportovej hale vo Vi¢om
hrdle v Bratislave, ktory sa konal v rokoch 1991 - 2001. ISlo o velkolepé tradi¢né Sportové podujatie
v ramci Narodného programu SHSO i s medzinarodnou G&astou, ktoré patrilo medzi najvacsie a
najkvalitnejSie Sportové podujatia v Strednej Eurépe. Popri slovenskych druzstvach (viaceri slovenski
futbalisti patrili medzi absolUtnu svetovd Spi¢ku, ¢o dokdazali svojimi vysledkami aj na vyznamnych
svetovych podujatiach i v zahranici), na turnaji pravidelne Startovali viaceré ceské druzstva, ale
predstavilo sa i Norsko, Belgicko, Slovinsko, Pol'sko, ¢i Madarsko. Ako Cestni hostia sa podujatia
zUcastnili viaceré vyrazné osobnosti spolo¢enského i Sportového Zivota - medzi nimi bola cestna
¢lenka SHSO pani Maria Moravéikova (manzelka byvalého premiéra SR Jozefa Morav¢ika), riaditel
SPP Peter KrSiak, namestnik riaditela Slovnaftu, a. s. Jan Kavec, vyrobny riaditel Slovnaftu, a.

s. lvan Rybar, riaditel Zelezni¢nej dopravy Slovnaftu, a. s. Lubo$ Conka, Generalny riaditel’ Sekcie
pre Statnu starostlivost o $port na MSVVa$S SR Stanislav Kosorin, $portovy riaditel' Special Olympics
International Michal Smith z USA, Gunnar Tveit z Norskeho futbalového zvazu, olympijsky vitaz v
tenise Milo$ MeciF, slovenské futbalové legendy Jozef Barmos, Dusan Tittel, Jozef Majoros,
Szilly Németh, Jan Luza, Milan Dolinsky, ¢i Stefan Maixner, hokejovy reprezentant Daniel
Babka a mnohi dalsi. lvan Steh organiza¢ne p6sobil i vo viacerych ro¢nikoch Behu okolo Slovnaftu,
ktory sa konal v bratislavskom Sportovom areéli vo VI¢om hrdle a jeho prilahlom okoli. Bezecky
sviatok patril medzi najstarsie bezecké podujatia na Slovensku a konal sa ako majstrovstva
Bratislavy v cezpolnom behu. Medzi 30 kategériami bezeckého vitania jari boli tradi¢ne i Specialne
kategdrie pre beZcov Specialnych olympiad. Na Svetovych letnych $pecialnych olympijskych
hrach v New Havene v Connecticute v USA 1995, ktoré boli najva¢sim Sportovym podujati roku
1995 na svete, sa mimoriadne Uspesne v rdmci Rodinného programu Specialnych olympiad
Slovensko predstavila rodina Stehovych. Otec Ivan Steh bol asistentom trénera Miroslava lzakovica
pri futbalovej reprezentécii, ktord potvrdila svoje kvality, ked' v kvalitnom finale porazili Kostariku 1:0
g6lom Blazeja Petyka. V celkovom hodnoteni ziskali palmu vitazstva a titul olympijskych vitazov.
Rovnako UspesSne si v New Havene pocinala aj jeho dcéra Silvia Stehova, tradi¢na plavecka
reprezentantka SHSO. Spolu so Simonne Sadlohovou, Paviom Strakom a Jurajom Cernakom
(vSetci Styria boli ¢lenmi T) Humanitas) ziskala zlati medailu v kombinovanej plaveckej stafete na 4 x
50 m. Pred zrakmi svojich rodic¢ov Ivana a Antdnie Stehovych Silvia ziskala aj dve bronzové medaile v
disciplinach na 50 a 100 m prsia. VSetci styria plavecki olympijski vitazi vyborne reprezentovali
Slovensko aj spolocCensky, ked v hostitelskom meste Seymour sa predstavili v l'udovych krojoch pri
tanecnej kreacii. PoCas pobytu v hostitelskom meste byvala u samotného starostu mesta, od ktorého
na zaver obdrzala diplom Cestny ob&an mesta Seymour. Nie je bez zaujimavosti, Ze trénerkou
plaveckej reprezentéacie SHSO bola Lubica Valachovi¢ova, ktora v mladosti za¢inala s pldvanim v
plaveckom oddieli TJ Slovchémia Bratislava spolu so Silviinou sestrou lvanom Stehovou. Aj zdsluhou
aktivneho pbsobenia rodiny Stehovych (vo futbale, resp. v plavani) bola nakoniec v New Havene
doslova medailovéa Zatva reprezentacie SHSO - sved¢i o tom zisk 18 medaili (4 zlaté, 4 strieborné a
10 bronzovych medaili). V roku 1999 sa Silvia Stehova Uspesne zlcastnila Svetovych letnych
Specidlnych olympijskych hier v Raleigh v Severnej Karoline v USA, kde obsadila 2.miesto v
discipline 50 m a ziskala tak striebornd medailu. Bilancia slovenskych Sportovcov na podujati, ktoré
bolo najvacsim sportovym podujatim roku 1999 na svete, bola opat vyborna - zisk 15 medaili (3
zlaté, 4 strieborné a 8 bronzovych medaili). Na Svetovych letnych Specialnych olympijskych
hrach v Shanghai (Cina) v roku 2007 mala Silvia dal3iu medailovu Zatvu - zlati medailu ziskala v
discipline 50 m prsia, strieborn medailu na 100 m prsia a bronzovd medailu na 25 m prsia.
Medailova bilancia Silvie Stehovej na Svetovych letnych Specialnych olympijskych hrach je skutocne
pozoruhodna. Pri reprezentécii Slovenska na takychto troch vrcholnych Sportovych podujatiach SOI
ziskala v plavani 3 zlaté medaily, 1 striebornd medailu a 3 bronzové medaily. Okrem toho sa
zUcastnila I. Paralympiddy v Madride v roku 1992, Eurépskych letnych Specidlnych
olympijskych hier v Glasgowe v Skétsku v roku 1990 a a Eurépskych letnych $pecialnych
olympijskych hier v Groningene v Holandsku v roku 2000, kde ziskala striebro v discipline 50
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m prsia. Silvia Stehova bola velmi aktivna i ako funkcionarka Specidlnych olympiad, ked od roku
2016 bola ¢lenkou predsednictva a p6sobila ako hovorkyna a zastupkyna Sportovcov. Bola aj
Uc¢astni¢kou Eurdpskej konferencie Specialnych olympiad v Samorine. Aj vdaka takym obetavym
nad$encom ako bola rodina Stehovych, Strakovych, Cerndkovych, Sadlofiovych a v st¢asnosti aj
rodina Bednarovych, rodina Bilikovych, rodina I$poldovych a dalsich, oslavili Specidlne olympiady
Slovensko v minulom roku uz 30. vyrocie svojho vzniku.

Rodina Stehovych. Zlava: dcéra Ivana, matka Antdnia a druha dcéra Silvia Stehova, za
nimi je otec Ivan Steh s neterou

1]

Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Vitazka Specialnych olympiad - Silvia Stehova

(2]

Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Plavci T] Slovchémia. 2.zlava Ivana Dufalova-Stehova, v strede tréner Miroslav Izakovic,
vedla neho Lubica Valachovicova
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Paralympiada v Madride. Zlava: Silvia Stehova s Janou Balazovou

(4]

Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Pri mikroféne Ivan Steh, viavo Olga Kvocakova-Rejholcova
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

1. Narodna specialna olympiada na Pasienkoch. Silvia Stehova v sede 2. zlava
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Starosta mesta Seymour a Silvia Stehova

Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Pochod vitazov Specialnych olympiad. Sprava: 1. Silvia Stehova, 3. Juraj Cernak a vlavo
futbalista BlaZej Petyko
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Futbalovi olympijski vitazi. Asistent trénera Ivan Steh (uplne viavo)
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Ivan Steh so zakladatelkou SOI pani Eunice Kennedy Shriver


https://sportency.sk/encyclopedy/fotky/rodsteh7.jpeg
https://sportency.sk/encyclopedy/fotky/rodsteh8.jpeg
https://sportency.sk/encyclopedy/fotky/rodsteh9.jpeg

Rodina Stehovych v rodinnom programe Special Olympics
Zverejnené na Narodnd encyklopédia Sportu Slovenska (https://sportency.sk/encyclopedy)

(10]

Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Plavecki vitazi S"pecié!nych olympiad. Zlava: Simonne Sadlorova, Silvia Stehova a Pavol
Straka, za nimi Juraj Cernak a trénerka Lubica Valachovicova
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

V strede Silvia Stehova so Simonnou Sadloriovou a vojackou

[12]

Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Medailisti v New Havene. V sede 2. zlava Silvia Stehova
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov
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Ivan Steh so znamou hlasatelkou Elenou Galanovou v Trencine
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Plavecké preteky na kratke trate. Sprava: Olga Kvocakova-Rejholcova, 2. Silvia Stehova a
3. Jana BalazZova
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Plavecké preteky vo Vicom hrdle. 5. sprava Silvia Stehova, 6. Pavol Straka, pod nimi
budiuca mnohonasobna majsterka sveta v raftingu Julia Pavelkova-Halamova
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Ivan Steh podava informacie na Behu okolo Slovnaftu
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Moderatori Specialnych olympiad Silvia Stehova a Peter ISpold
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov

Priekopnici Specialnych olympiad. Zlava: Erika Holotova, 2. Sportovy riaditel Miroslav
Izakovié, 3. Ivan Steh a vpravo Jan Skott
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Zdroj: Osobny archiv rodiny Stehovcov
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